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« Mon livre à compter »  
est librement inspiré de l’album « les JO des animaux »  

Le projet est de proposer une trame sans nécessairement donner de 

consigne précise, il peut être intéressant que chaque enfant illustre la 

page (en A3 ?) d’une manière qui lui est personnelle, l’enseignant peut 

néanmoins donner des pistes, faire des suggestions, demander d’utiliser 

des techniques variées : peinture, dessin, collage, etc…  ou utiliser, s'il le 

juge nécessaire les illustrations en annexe. 

On peut aussi coller sur chaque page, une petite image ou photo de la 

discipline concernée. 

Selon l'âge de l'enfant, on pourra réaliser le livre à compter jusqu'à 20 

(arbitre qui siffle la pause), en omettant le décompte des pages 19 à 1. 

Une marge un peu plus grande a été laissée à gauche du document afin 

d’en faciliter la reliure. 

La balle est maintenant dans ton camp ! 
Ne pas hésiter à vérifier sur  le site s'il n'existe pas une version plus récente  

de ce document, ou modifiée suite à vos remarques ou suggestions. 
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lamaternelledemoustache.net 

Je m’appelle : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Classe :. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
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1 coupe pour recevoir la 
flamme olympique. 

ARBITRE : 2 sifflets. 
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ATHLÉTISME : 3 haies. ATHLÉTISME : 4 lignes au sol. 
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SAUT EN HAUTEUR : 5 matelas. SAUT À LA PERCHE : 6 mètres. 
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GYMNASTIQUE : 7 anneaux. GYMNASTIQUE : 8 gymnastes. 
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HALTÉROPHILIE : 9 haltères. JUGES : note de 10. 
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GYMNASTIQUE : 11 rayures, et 12 étoiles sur les maillots. 
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NATATION : 13 bouées bleues et 14 bouées rouges. 
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TENNIS : 15 balles sur le terrain. TENNIS : 16 bandeaux de 
poignets. 
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PUBLIC : 17 paires de lunettes. PUBLIC : 18 cornets de pop-corn. 
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FOOTBALL : le joueur 19 est 
blessé et sort du terrain. 

ARBITRE : 20 minutes de pause. 
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FOOTBALL : le joueur 19 revient sur le terrain, encouragé par 
18 bannières. 
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COURSE : 16 kilomètres à pied. MARATHON : 17 bouteilles d’eau. 
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AVIRON : 15 poissons dans l’eau. AVIRON : 14 rames. 
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PLONGEON : 13 jambes repliées et 12 bras écartés du corps. 
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ESCRIME : 11 épées. GOLF : 10 balles sur le green. 
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TIR À L’ARC : 9 plumes qui volent et 8 flèches dans la cible. 
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CYCLISME : 7 roues,                         et 6 casques. 
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JUDO : 5 ceintures noires sur le 
tatami. 

BOXE : 4 gants de boxe. 
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PODIUM : 3 médailles d’argent, 2 médailles d’or. 
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1  ÉQUIPE ! 
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1 colle une coupe pour la flamme 

2 arbitrage : colle deux sifflets  

3 colle 3 haies 

4 dessine 4 lignes au sol 

5 colle 5 matelas 

6 colorie 6 cases 

7 colle 7 anneaux 

8 colle 8 gymnastes 

9 colle 9 haltères 

10 écris 10 ou fais 10 petits points 

11 dessine 11 rayures 

12 dessine ou colle 12 étoiles 

13 dessine ou colle 13 bouées bleues 

14 dessine ou colle 14 bouées rouges 

15 dessine ou colle 15 balles de tennis 

16 colle 16 bandeaux de poignet 

17 colle 17 paire de lunettes 

18 colle 18 cornets de pop-corn 

19 colle la civière, dessine le joueur blessé et colle le n°19 

20 colorie le dessin de l'arbitre 

19 dessine le retour du joueur et colle le n°19 

18 colle 18 bannières 

17 colle 17 bouteilles d'eau 

16 colle 16 bornes (km) 

15 colle 15 poissons 

14 colle 14 rames 

13 dessine 13 plongeurs avec jambes repliés... 

12 dont 12 avec bras écartés 

11 colle 11 épées 

10 dessine ou colle 10 balles de golf 

9 colle 9 plumes qui volent 

8 dessine ou colle 8 flèches 

7 colle 7 roues de vélo 

6 colle 6 casques 

5 dessine ou colle 5 ceintures noires 

4 colle 4 gants de boxe 

3 colle 3 médailles d'argent 

2 colle 2 médailles d'or 

1 : dessine ton équipe ou colle une photo de la classe. 

ANNEXE : les pages suivantes (sauf la dernière) sont à imprimer en fonction du nombre d'élèves  

et du nombre d'objets demandés, ce ne sont que des suggestions. 

Récapitulatif : 
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Aide-mémoire destiné à l'enseignant(e). Ne saurait en aucun cas se substituer à l'album. 
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