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MOUK 
LA ROUE  DES  ÉMOTIONS 

Imprimer, découper, consolider, plastifier et coller les images 

sur une affiche, autour d’un cercle de manière à former une 

fleur. 

Pas de gabarit ici, car tu construiras cette fleur en fonction du 

nombre des émotions que tu souhaites exploiter. 

Le psychologue Paul Ekman distingue six émotions 
fondamentales :  la joie, la tristesse, la peur, la colère, la 
surprise et le dégoût.  

On peut en utiliser d’autres, inspirées 
par «La Couleur des émotions» 

d’Anna Llenas. 

Mouk est un personnage créé par 
Marc Boutavant, les images dont 
certaines ont été légèrement 
modifiées, proviennent du site : 

   

https://www.millimages.com/program/mouk/
http://lamaternelledemoustache.net/
https://www.millimages.com/program/mouk/
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SÉRÉNITÉ 

DÉGOÛT 
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AMOUR 

AMOUR 

SURPRISE 

COLÈRE 
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TRISTESSE 

TRISTESSE 

JOIE 

PEUR 

 

https://www.millimages.com/program/mouk/
http://lamaternelledemoustache.net/

